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Veranstaltungsflyer 

Mai - Juni 2026 

 

 

  



Liebe Projektteilnehmer, Freunde und Interessierte, 

Die Erdbeerzeit ist da! 🍓 

Von Mai bis Juli haben die süßen, roten Früchte in Deutschland Hochsaison und 
schmecken jetzt besonders aromatisch, saftig und frisch. Ob direkt vom Feld, vom 
Markt oder aus dem eigenen Garten – Erdbeeren sind der perfekte Sommergenuss 

– nicht nur zum Direktverzehr, sondern beispielsweise auch als: 

Erdbeer-Joghurt-Dessert 
Frische Erdbeeren klein schneiden und mit cremigem Joghurt, etwas Honig und 

knusprigem Müsli schichten – schnell gemacht und herrlich leicht.  
 

Erdbeer-Smoothie 
Erdbeeren mit Banane, Naturjoghurt und einem Schuss Milch mixen. Perfekt als 

fruchtiger Start in den Tag.  
 

Erdbeer-Kuchen 
Ein lockerer Boden, Vanillecreme und frische Erdbeeren obendrauf – der 

Klassiker zur Erdbeerzeit. 

Erdbeer-Marmelade 
Frische Erdbeeren mit Gelierzucker und etwas Zitronensaft aufkochen – perfekt 

fürs Frühstücksbrot. 

Erdbeer-Salat 
Erdbeeren mit Rucola, Feta, Walnüssen und einem Balsamico-Dressing 

kombinieren – fruchtig und herzhaft zugleich. 

Schoko-Erdbeeren 
Erdbeeren in geschmolzene Schokolade tauchen und fest werden lassen – einfach, 

schnell und unwiderstehlich. 

Genießt die süße Erdbeerzeit mit jedem Bissen! 

Herzliche Grüße Torsten Bierwagen & Stephanie Kühne-Grolle 



Projektveranstaltungen Mai 2026 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hinweise:  
 

Die Veranstaltungen finden unter Vorbehalt und im „Haus des Miteinander Hörens“ statt. 

Bei Abweichung wird darauf hingewiesen, siehe Spalte „Ort“. 

Aus organisatorischen Gründen bitten wir immer um Anmeldung zu den  

Veranstaltungen. Die Anmeldelisten liegen im „HdMH“ aus. 

Auch in 2026 bitten wir Euch um 2 Euro pro Veranstaltung, für Nutzungskosten die im „Haus 

des Miteinander Hörens“ anfallen. 

 

 

 

 

Datum Uhrzeit Veranstaltung Ort 

Montag, 04.05. 10:00 Uhr „Beweg Dich!“ HdMH 

Montag, 11.05. 10:00 Uhr „Beweg Dich!“ HdMH 

Dienstag, 12.05. 10:00 Uhr 
Kreativzeit 
„Der Spargel“ 

HdMH 

Montag, 18.05. 10:00 Uhr „Beweg Dich!“ HdMH 

Dienstag, 19.05. 10:00 Uhr 
Kreativzeit 
„Spaziergang Wielandgut 
Oßmanstedt“ 

HdMH 

Dienstag, 26.05. 10:00 Uhr 
Kreativzeit 
„Spielevormittag“ 

HdMH 



Projektveranstaltungen Juni 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projektkontakt 

Stephanie Kühne-Grolle (Projektkoordinatorin), 

Torsten Bierwagen (Projektmitarbeiter) 

„Haus des Miteinander Hörens“ 

Bonhoefferstraße 24b, 99427 Weimar 

03643/422155 oder 

gemeinsam-ohne-einsam@dsb-lv-md.de 

Datum Uhrzeit Veranstaltung Ort 

Montag, 01.06. 10:00 Uhr „Beweg Dich!“ HdMH 

Dienstag, 02.06. 10:00 Uhr 
Kreativzeit 
„Überraschung“ 

HdMH 

Montag, 08.06. 10:00 Uhr „Beweg Dich!“ HdMH 

Dienstag, 09.06. 10:00 Uhr 
Kreativzeit 
„Ega Erfurt“ 

Erfurt 

Montag, 15.06. 10:00 Uhr „Beweg Dich!“ HdMH 

Dienstag, 16.06. 10:00 Uhr 
Kreativzeit 
„Spielevormittag“ 

HdMH 

Montag, 22.06. 10:00 Uhr „Beweg Dich!“ HdMH 

Dienstag, 23.06. 10:00 Uhr 
Kreativzeit 
„Erdbeerfeld Kromsdorf“ 

HdMH 

Freitag, 26.06. 12:00 Uhr Mahlzeit HdMH 

Montag, 29.06. 10:00 Uhr „Beweg Dich!“ HdMH 

Dienstag, 30.06. 10:00 Uhr 
Kreativzeit 
„kulinarisches aus 
Erdbeere“ 

HdMH 


