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Mitteldeutschland e.V. (LVThrSaAnMD)  

 
Im Jahre 2022 wirkte der DSB LVThrSaAnMD auf Länderebene mit den SHG hörgeschädigter 
Menschen und dem DSB Ortsverein Weimar e.V. in Thüringen und Sachsen-Anhalt. 
Der DSB LVThrSaAnMD hat in den Ländern Sachsen - Anhalt und Thüringen folgende Mitglieder: 
 
DSB OV Weimar e. V. 
SHG Hörgeschädigte Gera und Umgebung 
SHG Hörgeschädigte Ilm-Kreis Arnstadt 
SHG Hörgeschädigte Jena und Umgebung 
SHG Hörgeschädigte im Berufsleben in Erfurt und Umgebung 
SHG Hörgeschädigte Sömmerda und Umgebung 
SHG Schwerhörige Lutherstadt Wittenberg 
 
SHG Tinnitus im OV Weimar 
SHG Senioren im OV Weimar 
SHG Natur und Heilen für Hörgeschädigte im OV Weimar 
SHG Aktiv und Gesund für Hörgeschädigte im OV Weimar 
SHG Hörschädigungen im OV Weimar 
SHG Angehörige von Hörgeschädigten im OV Weimar 
sowie 2 Einzelmitglieder 
 
Am 31.12.2022 hatte der DSB LVThrSaANMD insgesamt 176 Mitglieder. 
 
Der „Soziale Dienst für Hörgeschädigte in Thüringen“, in Trägerschaft des DSB OV Weimar e.V., 
ist in den Thüringer Vereinen und SHG als Dienstleister aktiv tätig.  
Er ist ein Multiplikator der Öffentlichkeitsarbeit des DSB LVThrSaAnMD durch seine überregionale 
Tätigkeit in ganz Thüringen und online in Sachsen-Anhalt.  
Es bestehen Beratungstermine in Suhl, Gotha/Waltershausen, Greiz, Mühlhausen, Nordhausen, 
Meiningen, Arnstadt, Jena, Apolda, Gera, Sömmerda, Hildburghausen, Sonneberg, Eisenberg und 
Erfurt.  
In Sachsen-Anhalt wurde die Sozialberatung der SHG/ Vereine 2022 über die SHG Schwerhörige 
in Lutherstadt Wittenberg und in Selbsthilfekontaktstellen in Sachsen-Anhalt regional 
durchgeführt.  
In Sachsen-Anhalt wurde Kontakt mit der Selbsthilfekontaktstelle Halle-Saalekreis aufgenommen. 
 
 
 

Im Jahr 2022 umfasste eine turbulente Zeit infolge der bestehenden Corona Festlegungen 
sodass oft geplante Aktionen oder Veranstaltungen ausfielen oder verschoben werden 
mussten. Es stellte dem Landesverband in seiner Organisation und Umsetzung von 
Selbsthilfe für hörgeschädigte Menschen vor neue Herausforderungen. Altbewährtes 
musste umgestellt und vieles Neues begonnen werden.  
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Dem DSB LVThrSaANMD war es wichtig, in diesen unruhigen Zeiten, den Zusammenhalt und das 

Miteinander im Verein und den Selbsthilfegruppen zu stärken.  
Der Landesverband organisierte Veranstaltungen in Zusammenarbeit mit den Vereinen und SHG 
in Thüringen und Sachsen- Anhalt sowohl in Präsenz, Digital oder Hybrid. Wichtig war eine 
gleichzeitige Schriftübermittlung mittels Schriftdolmetscher oder Spracherkennung.  
Mit diesen Maßnahmen wurden in der teilweise bestehenden Krisensituationen eine barrierefreie 
Kommunikation für Schwerhörige und sprachorientierte Hörgeschädigte genutzt. 
 
Folgende Projekte und Veranstaltungen wurden mit den SHG und Vereinen 2022 durchgeführt: 
 

- Besichtigung Barrierefrei Landgut Holzdorf   16/20.02.2022 

- Tag des Hörens 2022 mit dem DSB-Hörmobil  03.03.2022  

- Besuch Kloster Memleben mit Mitgliederversammlung 29.04.2022 

- Protesttag für Menschen mit Behinderung 5. Mai  03.05.2022  

- Tagesfahrt Festung Königstein Mai 2022 
der SHG Lutherstadt Wittenberg  
    

- Besuch beim MDR in Leipzig     03.06.2022 

- DSB Regionaltagung Ost in Weimar    26.06.2022 

- Begegnung Kultur - Rosarium Sangerhausen  23.07.2022 
 

- Begegnung Kultur – Herderkirche/Herdergarten Weimar 12.08.2022 

- Begegnung Kultur – Schloss und Park Kochberg  28.08.2022 

- Liebhabertheater Kochberg – Theateraufführung   28.08.2022 

- Tag der offenen Tür- Thüringer Landtag    03.09.2022 

- SHG Ilmkreis – 11 SHG Treffen in 2022 

- DSB Selbsthilfetage in Frankfurt/Oder   08./11.09.2022 

- Begegnung Kultur – Jena, Botanischer Garten                  16.09.2022 

- Vortrag „Tinnitus“ Uni-Jena Tinnituszentrum    16.09.2022 

- Herbstwanderung Ettersburger Forst   22.10.2022 

- Selbstsicherheitsseminar OV Weimar   11.11.2022  

 Fachausstellung – Seminargebäude Weimarhalle 

Besser Hören- wieder besser Hören    07.12.2022 

 mit Moderner Hörversorgung“  

- Hinter den Kulissen des DNT Weimar   16.12.2022 
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Der Höhepunkt des Jahres 2022 war die Mehrtages- Bildungsfahrt zum DSB Selbsthilfetag nach 
Frankfurt/Oder mit den Landesverbandsmitgliedern. Neben der DSB- Bundesversammlung sahen 
wir den französischen Film „ Schmetterlinge im Ohr“ zum Thema Schwerhörigkeit. 
 
Zu allen Veranstaltungen wurden der Einsatz von FM-Technik oder Schriftdolmetscher genutzt.  
Eine Vielzahl von den SHG-Treffen wurden mit den LV Mitglieder- SHG gemeinsam organisiert 
und durchgeführt. Aber auch in den SHG von Thüringen und Sachsen-Anhalt wurden regional 
eigene Veranstaltungen durchgeführt. 
In der Retrospektive 2022, einem Jahresspiegel der Landesverbandes, wird man über die 
vielfältigen Veranstaltungen informiert. 
Großen Anteil haben die Sprecher der SHG für die aktive Mitarbeit und sehr gute Zusammenarbeit 
bei unseren Mitgliedern. 
Eine Fortführung der Selbsthilfeveranstaltungen in Verbindung mit Fortbildung über 
Gesundheitsmaßnahmen wird von den Teilnehmern des Landesverbandes weiterhin gewünscht. 
 
Diese umfangreichen Aktivitäten des DSB LV MD im Jahre 2022 wären ohne den vielen Helfern in 
den SHG/Vereinen, seinen Mitgliedern und dem LV Vorstand nicht möglich. Vielen Dank. 
 
Wir bedanken uns auch sehr für die aktive Unterstützung und sehr gute Zusammenarbeit bei 
unseren Mitgliedern. 
 
         Weimar, den 01.04.2023 

 
Detlev Schilling  
Vorsitzender 


