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Im Jahre 2021 arbeitete der DSB LVThrSaAnMD in Thiringen und Sachsen-Anhalt mit den SHG
hoérgeschadigter Menschen und dem DSB Ortsverein Weimar e.V. Der DSB LV MD hat den
Landern Sachsen - Anhalt und Thiringen folgende Mitglieder:

DSB OV Weimare. V.

SHG Hérgeschadigte Gera und Umgebung

SHG Horgeschadigte lIm-Kreis Arnstadt

SHG Hoérgeschadigte Jena und Umgebung

SHG Hoérgeschadigte im Berufsleben in Erfurt und Umgebung
SHG Hérgeschadigte Sommerda und Umgebung

SHG Schwerhérige Lutherstadt Wittenberg

SHG Tinnitus im OV Weimar

SHG Senioren im OV Weimar

SHG Natur und Heilen flr Hérgeschadigte im OV Weimar
SHG Aktiv und Gesund fiir Hérgeschadigte im OV Weimar
SHG Hérschadigungen im OV Weimar

SHG Angehorige von Horgeschadigten im OV Weirar
sowie 4 Einzelmitglieder

Am 31.12.2021 hatte der DSB LV MD 12 Vereine/SHG mit insgesamt 147 Mitgliedern.

Der ,Soziale Dienst fur Horgeschadigte in Thuringen®, in Tragerschaft des DSB OV Weimar e V.,
ist in den Thiringer Vereinen und SHG als Dienstleister aktiv tatig.

Er ist ein Multiplikator der Offentlichkeitsarbeit des DSB LVThrSaAnMD durch seine Uberregionale
Tatigkeit in ganz Thiuringen und online in Sachsen-Anhait.

Es bestehen Beratungstermine in Suhl, Gotha/Waltershausen, Greiz, Mihlhausen, Nordhausen,
Meiningen, Arnstadt, Jena, Apolda, Gera, Sémmerda, Hildburghausen, Sonneberg, Eisenberg und
Erfurt.

In Sachsen-Anhalt wurde die Sozialberatung der SHG/ Vereine 2021 Uber die SHG Schwerhérige
in Lutherstadt Wittenberg und in Selbsthilfekontaktstellen regional durchgefihrt.

Das Ziel in Sachsen-Anhalt Kontakte mit einer EUTB Sozialberatungsstelle fir Hérgeschéadigte
aufzubauen, konnte coronabedingt nicht umgesetzt werden.

Im Jahr 2021 befanden wir uns schon im zweiten Jahr der ,Corona“-Pandemie. Die
turbulente Zeit stellte dem Landesverband in seiner Organisation und Umsetzung von
Selbsthilfe fur horgeschadigte Menschen vor neue Herausforderungen und auch
Probleme. Altbewahrtes musste umgestellt und vieles Neues begonnen werden.

Dem DSB LVThrSaANMD war wichtig, in diesen unruhigen Zeiten, den Zusammenhalt und das
iteinander seiner Mitglieder zu férdern und zu starken. Behilflich zu sein, die pandemiebedingten,
auch individuellen Aufgaben und Herausforderungen zu l6sen und zu Uberwinden.

Es gab beziglich der Treffen in der Selbsthilfe im Jahr 2021 mit den neuen Verordnungen neue
Regelungen, die eine Minimierung der Prasenz Zusammenkunfte erforderte.
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Infolge der erhohten die Zahl von Infektionen war es unumgénglich, dass Kontakte reduziert
werden mussten. So wurden 2021 sehr geringe Zusammenkinfte durchgefiuhrt. Der Vorstand und
die Selbsthilfesprecher sowie der ,Soziale Dienst fir Hérgeschédigte in Thiringen” waren daher
Uberwiegend Uber E-Mail und Biroadresse schriftlich mit den Mitgliedern in Kontakt. In dringenden
Fallen wurde zu den schriftlichen Anfragen oder Anforderungen eine Bearbeitung in Homeoffice
vorgenommen.

Der Landesverband arbeitete in Zusammenarbeit mit den Vereinen und SHG sowie betroffenen
Horgeschéadigten in Thiringen und Sachsen- Anhalt virtuell mit Video — Veranstaltungen. Wichtig
war bei dieser Art von Videoeinsétzen eine gleichzeitige Schriftibermittlung mittels
Spracherkennung und Schriftdoimetscher.

Mit diesen Maflnahmen wurden in der bestehenden Krisensituationen eine barrierefreie
Kommunikation fr Schwerhérige und sprachorientierte Horgeschadigte angeboten. Ein weiteres
Ziel war, die ehrenamtlichen Aktivitaten auf diese Art und Weise zu unterstiitzen.

Durch diese digitalen Kontakte wie Video-Konferenzen etc. konnten sich Mitglieder Informationen
und Beratung einholen. Bei Bedarf und Interesse konnte man sich bei den Vorstanden oder
"Sozialen Dienst fur hérgeschadigte Menschen in Thuringen" zu melden.

Folgende Projekte und Veranstaltungen wurden dank allméhlicher Lockerungen der Corona-
MafRnahmen im Landesverband in Zusammenarbeit der Mitglieds-SHG 2021 angeboten und in
Kooperation der SHG und Vereine durchgefuhrt:

- Video-Meeting mit Sprechern der SHG 01.03.2021
- Einrichtung zur Ausbildung von Signalhunden 12.04.2021
- Digitaler Treff der Kreativgruppe 14.04.2021
- Vortrag: Essbare Wildpflanzen 23.04.2021
- Anleitung fur Teilnehmer an Videokonferenzen/ Teil | 30.04.2021
- Podiumsdiskussion ,Deine Stimme fur Inklusion® 04.05.2021
- mit der DSB- Vizeprasidentin Antje Baukhage
- Meeting Stiftung Anerkennung und Hilfe Thiringen 11.05.2021
- Cl und Hoérgeratetrager mit Helios-Klinik Erfurt 27.05.2021
- Anleitung fur Teilnehmer an Videokonferenzen/ Teil I 10.06.2021
- Vortrag: Das Immunsystem Starken 30.06.2021
- Vortrag: Gesunder Darm 29.07.2021
- Vortrag: Die Resilienz starken.... 26.08.2021
- Vortrag: Vegetarismus 16.11.2021
- Virtuelle Nachfeier ,10 Jahre DSB LV Thiringen und

Sachsen - Anhalt in Mitteldeutschland e.V. 2020 , 08.12.2021

Im zweiten Halbjahr 2021 konnten durch Lockerungen der Pandemie- Verordnungen mehrere

Prasenzveranstaltungen des Landesverbandes stattfinden.

Dazu konnten unter strengen Hygiene-Auflagen und deutlicher Reduzierung der
Teilnehmer/Gruppenstarke folgende Veranstaltungen stattfinden:
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- BUGA AuRenstelle Bendeleben und Ebeleben 24.07.2021
SHG Treffen LV MD

- Besuch Arche Nebra und Vortrag in Bad Bibra 05.08.2021
Uberraschungsfahrt

- DSBINFO Tag in Cottbus 16.08.2021

- BUGA Auenstelle Altenstein und Mohlsdorf 21.08.2021

SHG Treffen LV MD

Selbstsicherheitsseminar ,Selbstvertrauen starken® 12.11.2021
mit dem DSB OV Weimar

1

Museum Barberini Potsdam 20.11.2021

1

Theaterbesuch DNT Weimar Musical ,Cabaret” 08.12.2021

Der Héhepunkt des Jahres 2021 war die Mehrtages- Bildungsfahrt zum DSB Selbsthilfetag nach
Bremen mit den Landesverbandsmitgliedern. Neben der DSB- Bundesversammlung besuchten wir
den Kulturort , Worpswede" bei Bremen.

Zu allen Veranstaltungen wurden der Einsatz von FM-Technik oder Schriftdolmetscher genutzt.
Eine Vielzahl von den SHG-Treffen wurden mit den LV Mitglieder- SHG gemeinsam organisiert
und durchgefihrt. Aber auch in den SHG von Thiringen und Sachsen-Anhait wurden regional
eigene Veranstaltungen durchgefihrt.

In der Retrospektive 2021, einem Jahresspiegel der Landesverbandes, wird man ber die
vielfaltigen Veranstaltungen informiert.

Grofden Anteil haben die Sprecher der SHG fur die aktive Mitarbeit und sehr gute Zusammenarbeit
bei unseren Mitgliedern.

Eine Fortfihrung der Selbsthilfeveranstaltungen in Verbindung mit Fortbildung Uber
Gesundheitsmalnahmen ist von den Teilnehmern weiterhin gewlinscht worden.

Diese umfangreichen Aktivitdten des DSB LV MD im Jahre 2021 wéren ohne den vielen Helfern in
den SHG/Vereinen, seinen Mitgliedern und dem LV Vorstand nicht méglich. Vielen Dank.

Wir bedanken uns auch sehr fUr die aktive Unterstitzung und sehr gute Zusammenarbeit bei
unseren Mitgliedern.

Weimar, den 29.04.2022
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Detlev Schilling
Vorsitzender




